
 
 
 
 
 

  
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

  

 

媒體報導 

日期：  2013 年 8 月 7 日 (星期三) 

資料來源： 東方日報 - 港聞 – A10 

標題:  認識老年癡呆症 患者家人齊得益 

參考網址: 請按此 
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本港人口老化，患老年癡呆症(又稱認知障礙症)的長者逐漸增加，及早認識此疾病，對患者及家人

都有裨益。基督教家庭服務中心將於本月底開始舉辦一連串與老年癡呆症有關的教育活動。名為「護

腦有法」的計劃，內容包括專題講座、減壓工作坊、平行治療小組及參觀活動，歡迎有興趣認識此

症的人士及病人家屬參加。 

 

講座遊戲加深了解 

專題講座將於本月三十一日舉行，由資深職業治療師主講「認知障礙知多 D」，懷疑或已確診老年

癡呆症的長者及其家屬，可透過講座及互動訓練遊戲，加深對病症的了解。平行治療小組會在九至

十月舉行，患者與家屬須同時出席，分別接受有關減慢腦力衰退及長者導向能力的訓練。參觀相關

服務機構以及工作坊則分別在十一月及十二月舉行。市民有興趣可致電 23579963 與馮姑娘聯絡。 
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